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SANTISSIMO CORPO E SANGUE DI CRISTO  
 

           ANNO B  
 

 

 

«Questo è il mio corpo. Questo è il mio sangue» 
 
 
 

 Dal Vangelo secondo Marco 
 (Mc 14,12-16.22-26) 
 

 Il primo giorno degli Àzzimi, quando si im-

molava la Pasqua, i discepoli dissero a Gesù: 

«Dove vuoi che andiamo a preparare, perché 

tu possa mangiare la Pasqua?». 

 Allora mandò due dei suoi discepoli, dicendo loro: «Andate in città e 

vi verrà incontro un uomo con una brocca d’acqua; seguitelo. Là dove 

entrerà, dite al padrone di casa: “Il Maestro dice: Dov’è la mia stanza, in 

cui io possa mangiare la Pasqua con i miei discepoli?”. Egli vi mostrerà al 

piano superiore una grande sala, arredata e già pronta; lì preparate la cena 

per noi». 

 I discepoli andarono e, entrati in città, trovarono come aveva detto loro 

e prepararono la Pasqua. Mentre mangiavano, prese il pane e recitò la be-

nedizione, lo spezzò e lo diede loro, dicendo: «Prendete, questo è il mio 

corpo». Poi prese un calice e rese grazie, lo diede loro e ne bevvero tutti. 

E disse loro: «Questo è il mio sangue dell’alleanza, che è versato per molti. 

In verità io vi dico che non berrò mai più del frutto della vite fino al giorno 

in cui lo berrò nuovo, nel regno di Dio». 

 Dopo aver cantato l’inno, uscirono verso il monte degli Ulivi.  

  Parrocchia San Giuseppe (0434.521345) 
   parroco@parrocchiaborgomeduna.it 
  Parrocchia Sant’Ulderico (0434.570834) 
   info@parrocchiasanulderico.it  
  Parrocchia Cristo Re (0434.570022) 
   parr.pordenone-cr@diocesiconcordiapordenone.it 

IN CAMMINO INSIEME 



 

 

Commento 
 p. Ermes Ronchi 
 

 Oggi, Corpus Domini, non è la festa dei tabernacoli aperti o degli 

ostensori dorati da venerare. Che cosa celebriamo? Cristo che si dona? 

Neppure questo è sufficiente. La festa di oggi è ancora un passo avanti. Io 

che faccio la comunione? Non basta. E’ Lui che viene a fare comunione 

con noi. E’ Lui in cammino, Lui che percorre i cieli, Lui felice di vedermi, 

Lui che non chiede agli apostoli e a me di venerare quel Pane, ma dice 

molto di più: ‘io voglio stare nelle tue mani come dono, e nella tua bocca 

come pane, sangue, cellula, pensiero di te. Tua vita’. Vuole perdersi dentro 

noi come lievito dentro il pane, come pane dentro il corpo. 

 La prima parola è: prendete. Gesù parla sempre con verbi poveri, sem-

plici, diretti: prendete, ascoltate, venite, andate, partite; “corpo e sangue”. 

Ignote quelle mezze parole ambigue che permettono ai potenti o ai furbi 

di consolidare il loro predominio. 

 Gesù è così radicalmente uomo, anche nel linguaggio, da raggiungere 

Dio e da comunicarlo attraverso le radici, attraverso gesti comuni a tutti. 

 Prendete. Qui è il miracolo, il batticuore, lo scopo: per essere trasfor-

mati. Quello che sconvolge, è ciò che accade nel discepolo più ancora di 

ciò che accade nel pane. Allora mangiare e bere Cristo è molto più che fare la 

comunione, è “farci comunione”. Che Leone Magno sintetizza così: prendere 

il corpo e il sangue di Cristo tende a trasformarci in ciò che riceviamo. Dio in 

me, il mio cuore lo assorbe, lui assorbe il mio cuore, e diventiamo una 

cosa sola. A che serve un Dio , come pane chiuso nel tabernacolo, da 

esporre di tanto in tanto alla venerazione e all’incenso? 

 Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue “ha” la vita eterna. Adesso! 

Non “avrà”, come una specie di futuro tfr. La vita eterna è già qui, libera e 

autentica, e fa cose che meritano di non morire, con Gesù che dice: prendete 

il mio corpo, tutta la mia umanità, il mio modo di piangere e ridere, di sedermi 

alla tavola di Zaccheo, di Levi, e a casa tua. 

 Ma noi di cosa nutriamo anima e pensieri? Di generosità, bellezza, pro-

fondità? O ci saziamo di intolleranze, miopie dello spirito, paure di tutto? 

Se accogliamo pensieri degradati, ci faranno come loro; se accogliamo 

pensieri di vangelo, ci faranno creature di bellezza. 

 Alla Messa per noi un piccolo pane bianco che non ha sapore, che è puro 

e profondissimo silenzio. Dono lieve come un’ala. Ma accade qualcosa che i 

padri orientali chiamano deificazione (theosis), parola che fa tremare. Un 

pezzo di Dio in me perché io diventi un pezzetto di Dio nel mondo. 

 



 

 

AVVISI 

 

Domenica 2 giugno alle ore 15.00 a San Ulderico: preghiera della coroncina 

della Divina Misericordia. 

 

Parrocchia Sant’Ulderico e Cristo Re 
 

 Domenica 9 giugno - unica Messa - alle ore 10.30 sotto il campanile 

di Sant’Ulderico a conclusione delle attività parrocchiali. 

 In caso di mal tempo la Messa verrà celebrata in chiesa a Cristo Re. 

(vedì locandina) 

 

CONVEGNO 2024 

DEI 

MINISTRI STRAORDINARI DELLA COMUNIONE 

 
 si terrà sabato 8 giugno 2024 presso la parrocchia della Beata 

Vergine delle Grazie a Pordenone, Viale delle Grazie, 17 
 

 

 Il programma prevede: 
 

- ore 15.00 Accoglienza. 

- ore 15.15 Formazione: in questo anno dedicato alla preghiera in 

preparazione al Giubileo 2025 ascolteremo una catechesi sulla 

preghiera, proposta dalla Fraternità Francescana di Betania. 

- ore 16:00 Esposizione e Adorazione del Santissimo. 

- ore 16:30 Celebrazione dei Primi Vespri della domenica e mandato 

ai nuovi Ministri Straordinari della Comunione (riceverà il mandato 

la sig.ra Elvira Ebraico - Parrocchia Cristo Re).  

- ore 17:00 Conclusione.  



 

 

  

  

 CORPUS DOMINI 

  
     Sequenza 

 

 

Ecco il pane degli angeli, 

pane dei pellegrini, 

vero pane dei figli: 

non dev’essere gettato. 

 

Con i simboli è annunziato, 

in Isacco dato a morte, 

nell'agnello della Pasqua, 

nella manna data ai padri. 

 

Buon pastore, vero pane, 

o Gesù, pietà di noi: 

nutrici e difendici, 

portaci ai beni eterni 

nella terra dei viventi. 

 

Tu che tutto sai e puoi, 

che ci nutri sulla terra, 

conduci i tuoi fratelli 

alla tavola del cielo 

nella gioia dei tuoi santi.  



 

 



 

 



 

 
Intenzioni SS. Messe 

2 – 9 giugno 2024 

*San Giuseppe-SG;   *Sant’Ulderico-SU;   *Cristo Re-CR 

Sabato 

1 giugno 

SU 17.30  

SG 18.30 
+Bruna e Ottorino; 
+Brusadin Giovanni e Santin Raimonda; 

CR 19.00  

Domenica 2 
 

SANTISSIMO 

CORPO 

E 

SANGUE 

DI CRISTO  
  

 (ANNO B) 

SG 7.30 

+Antonio Marcolin; 
+Giulio De Franceschi; 
+Luigia e Paola; 

SG 9.00 
+Giulio De Franceschi; 
+Lunardelli Natale; 

SU 9.30 per la comunità 

SG 11.00  +Codogno Giuseppe e Notaro Nicola; 

CR 11.00 
+Maria; 
+Francesca, Salvatore e Providenza; 

Lunedì 3 

SG 18.00  

CR 19.00  

Martedì 4 

CR 8.30  

SG 18.00  

Mercoledì 5 
SG 18.00  

CR 19.00  



 

 

Giovedì 6 

CR 8.30  

SG 18.00  

Venerdì 7 
SG 18.00 +Angelina e Pietro Lot; 

CR 19.00  

Sabato 8 

SU 17.30  

SG 18.30 +Sofia Linguanotto Buset; 

CR 19.00 +Bruno Stivella (anniv.); 

Domenica 9 

 

X DOMENICA 

DEL TEMPO 

ORDINARIO  
 
 

 (ANNO B) 

SG 7.30 +Giulio De Franceschi; 

SG 9.00 +Federico e Gabriella; 

SG 11.00 +Ezio Campagna; 

SU  10.30 

 

Unica S. Messa per le parrocchie 

di S. Ulderico e Cristo Re a 

Sant’Ulderico sul prato alle ore 10.30 !!! 

 

+Mirella; 
+Def. Fam. Pasut; 
+Def. Fam. Calligaro, Zambon e Marinotti; 
 

Intenzioni SS. Messe 

2 – 9 giugno 2024 

*San Giuseppe-SG;   *Sant’Ulderico-SU;   *Cristo Re-CR 

 

Le nostre parrocchie in internet 
 

 E’ possibile iscriversi (mandando una e-mail), 
per ricevere settimanalmente, il foglio parrocchiale.  


